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OKRUHY MATURITNYCH TEM
ODBOR : VYZIVA A SPORT

SKOLSKY ROK 2015/2016
Vyziva deti a mladeze
Voda a pitny rezim
Poruchy prijmu potravy
Vplyv vyZivy na imunitny systém cloveka
Vyziva a fyzicka aktivita
Aditiva v potravinach
Vyiiva a Sport z historického hl'adiska
Sanitacné procesy v potravinarskych prevadzkach
VyZivova hodnota potravin
Zdravie, strava a Sport
Prevencia nadorovych ochoreni vyzivou
Pyramida zdravej vyzivy
Diétne stravovanie
Nové trendy vo vyZive a Sporte
Potreba Zivin a energie
Vyiiva a Sport v starobe
Dezinfekcia — prevencia alimentarnych nakaz
Vitaminy vo vyzive cloveka
Traviaca sUstava, vyzZiva a Sport
PredlZovanie trvanlivosti potravin

Obezita — riziko ohrozenia zdravia

Stravovacie navyky a pohybova aktivita ako primarna prevencia osteoporozy

Vyznam Cistiaceho procesu v potravinarstve
Vyziva a Sport v sticasnosti

Vyznam sacharidov vo vyZive a Sporte



